
 

Huishoudelijk reglement stichting ZwemJes, september 2009 

Huishoudelijk reglement 
 
Dit huishoudelijk reglement is opgesteld om de veiligheid, hygiëne en de goede orde te waarborgen.  
Een ieder die een zwemlocatie tijdens de zwemlessen van stichting ZwemJes bezoekt, dient zich 
hieraan te houden. 
 
Algemeen 
1. Tijdens de zwemlessen gelden naast dit reglement allereerst de huisregels van de gehuurde 

locatie. Dit voor zover deze betrekking hebben op het gebruik van de betreffende locatie. 
2. Aanwijzingen van de instructeurs of medewerkers van stichting ZwemJes dan wel van de 

gehuurde locatie dienen te allen tijde te worden opgevolgd. 
3. De ruimte voor de instructeurs is niet toegankelijk voor andere bezoekers. 
4. Het is bezoekers en deelnemers aan de zwemlessen niet toegestaan om drinken of  

etenswaren mee te nemen in de zwembadhal. 
5. Foto- en videoapparatuur mag in de kleedruimtes niet worden gebruikt. 
 
Aan-/afmelden 
6. Kinderen melden zich bij binnenkomst bij de gastvrouw of –heer. Afmelding kan per mail of 

telefonisch worden gedaan. 
 
Omkleden 
7. Ongeacht of er een vader of moeder het kind helpt met omkleden, kleden jongens zich om 

aan de herenkant, meisjes aan de dameskant. 
8. Bij gebruik van de kleedhokjes, de kleding niet in de hokjes laten liggen of hangen. Er zijn 

kledinghangers en een –rek aanwezig. 
9. Een leerling dient 5 minuten voor de zwemles omgekleed te zijn. 
10. De kinderen wachten buiten de zwembadhal tot ze worden binnengeroepen door een van de 

instructeurs. Ouders begeleiden hun kind dus niet tot aan het zwembad, kijkdagen en de 
eerste les uitgezonderd.  

 
Hygiëne 
12. Omwille van de hygiëne: 

a. wordt lang haar vast (staart, vlecht) gedragen, 
b. dienen leerlingen voor het betreden van het zwembad te douchen, 
c. mogen de kleedruimtes en de zwembadhal alleen betreden worden op blote voeten, 

slippers of met overschoenen om uw schoeisel. 
 

Veiligheid 
13. Omwille van de veiligheid: 

a. mogen kinderen zonder diploma niet zonder begeleiding bij het zwembad komen, ook 
niet op kijkdagen, 

b. mag er in de zwembadhal niet gerend worden, 
c. mogen de leerlingen geen kauwgom (of iets anders) eten tijdens de zwemlessen, 
d. kunnen de instructeurs tijdens de lessen niet gestoord worden met vragen of 

opmerkingen. Vragen of opmerkingen kunnen worden doorgegeven aan de gastvrouw, 
afhankelijk van de noodzaak wordt de instructeur dan gehaald of wordt er zo snel 
mogelijk teruggebeld. 

 
Het niet naleven van het reglement of een (onder)deel ervan kan leiden tot uitschrijving en/of 
verwijdering uit het zwembad. 
 
Stichting ZwemJes 
De Bilt, september 2009 
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